
Rotze-Kotze-Bullshit-Bingo für Eltern 

Kind kotzt ins 
Elternbett.  

Natürlich nachts. 
 

Kind küsst Mama mit 
triefender Rotznase – 

auf den Mund. 
 

Mama kennt JEDEN 
freiverkäuflichen 
Hustensaft – und 
weiß selbst wie er 

schmeckt. 

Kind hat wie aus dem 
Nichts plötzlich  

39,5 Fieber. 
 

Kind kotzt beherzt ... 
und verlangt 

anschließend Nudeln 
mit Soße.  

 

Mama hat einer 
Freundin erzählt, dass 

alle wieder gesund 
sind. Zur STRAFE 
geht’s neu los. 

 

Papa hat es jetzt 
auch. Er ist dem  

Tode nahe.  
 

Kind niest in Mamas 
Essen und hustet ihr 
danach lachend ins 

Gesicht. 
 

Kind kotzt aufs 
Geschwisterchen. 

 

Kind wird eine Woche 
krankgeschrieben – 
und alle Babysitter 
sind auf einmal im 

Urlaub.  
 

Mama führt 
Selbstgespräche,  
weil sie so lange 

keinen Kontakt zu 
Erwachsenen hatte. 

 

Das Kind darf so viel 
fernsehen, wie Mama 
Pausen braucht, um 
nicht auszuflippen. 

 

Mama „durfte“ nur 2 
Stunden schlafen, 

weil JEMAND keinen 
Hustensaft nehmen 

wollte. 
 

Kind ist auf der 
Badematte 

eingeschlafen, weil 
Mama trotz allem mal 

duschen musste. 
 

Kind weigert sich, 
sich selbst die Nase 

zu putzen. Obwohl es 
das kann. 

 

Papa schläft lieber 
auf der Couch, um 

nicht „konterminiert“ 
zu werden. 

 

Der Weg zum Klo war 
zu weit. Der Durchfall 

war schneller. 
 

Mama googelt: 
undefinierbarer 

Ausschlag. 
 

Kind übergibt sich 
auf dem Heimweg 
von der Kita in der 

Bahn/dem Auto und 
trifft ... ALLES. 

 

Die Kita ruft an und 
bittet darum, das 

plötzlich total kranke 
Kind abzuholen.  

 

Die Waschmaschine 
geht während eines 
Magen-Darm-Infekts 

kaputt. 
 

Auf jedem Tisch steht 
eine Klopapier-Rolle, 

um dem Rotz-
Aufkommen gerecht 

zu werden. 

Papa nimmt dubiose 
Erkältungsschutz-

mittel und GLAUBT 
fest an die Wirkung.  

Mama hat sich 
angesteckt und muss 

sich auch mal 
ausruhen – sie hat 

eine Stunde. 

Der Weg zum Klo war 
zu weit. Die Kotze 

war schneller. 
 


