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LAGHELN UND WINKEN

Der FamilienBlog, der nicht nur Likes, sondern auch Fanpost bekommt.

Das Leben - mit einem semi-professionellen Rennradfahrer-Ehemann,
einer (fast) immer zauberhaften kleinen Tochter im Kleinkind-Trotz-
Alter und einem nachts lieber doch nicht schlafenden Baby-Sohnchen
- hat manchmal einen echt seltsamen Humor. So wie Anke Neckar, die
Autorin von LACHELN UND WINKEN. Passt also...und ist die Basis fiir
ihre moglicherweise ab und zu leicht satirisch angehauchte Familien-
Kolumne.

Seit Mai 2015 veriffentlicht Anke Neckar einmal pro Woche einen neuen Artikel
auf www.laecheln-und-winken.com - meist in der Kategorie , Rabenmutter 2.0°,
aber auch immer mal wieder in den , Kriimel-Chroniken (der Nachfolger des
viel gelesenen Schwangerschaftstagebuchs) und . Die Frau des Radfahrers”. Die
vorwiegend weibliche Leserschaft von LACHELN UND WINKEN wichst stetig;
ganz besonders, seit einige der Kolumnen zusétzlich auf ELTERN online
erscheinen.

Ohne Ubertreibung I4sst sich sagen: LACHELN UND WINKEN funktioniert - und
das nicht nur als Reaktion auf  doofe” Scherze vom Schicksal.




DIE AUTORIN

Anke Neckar, Jahrgang 1971, verheiratet, Mutter von 2 Kindern.

Bevor Anke Neckar iibergliickliche Mutter ihrer schier pausenlos liebreizenden Kinder wurde, arbeitete sie mal frei, mal festangestellt in Agenturen,
als (Werbe-) Texterin und Redakteurin. Vor einigen Jahren verdffentlichte sie auBerdem unter ihrem Madchennamen Sacher ein Kinderbuch, das
ihr zwar nicht zum eigentlich absolut gerechtfertigten Weltruhm verhalf, aber natiirlich dennoch als Erfolg verbucht wurde.

Dasie - trotz ihrer Vollzeit-Stelle als , Dienstmagd” der zauberhaften Trotz-Queen Ella (Okt. 2013) und des dauerhaft schlecht schlafenden
Karlchens (Sept. 2016) - die Finger nicht von der Tastatur lassen konnte bzw. kann, entstand (gezwungenermaBen) LACHELN UND WINKEN als attraktive
Plattform fiir ihre regelméBig erscheinenden Artikel, Interviews und Kolumnen zu allen Themen, die in der Mutti-Dimension
fiir SpaB (Ziindstoff) sorgen.

Mittlerweile ist sie Dank LACHELN UND WINKEN als redaktionelle Bloggerin ein eingetragenes Mitglied im Deutschen Journalisten Verband.
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KOOPERATIONEN

UND AUFTRAGE
FUR MEDIEN
UND MARKEN

Werbung auf LACHELN UND WINKEN macht fiir
Unternehmen Sinn - und der Zielgruppe SpaB. Denn alle
Empfehlungen, Produkttests und gesponserten Posts treffen
mit dieser ganz speziellen LACHELN UND WINKEN-
Authentizitdt und -Tonalitat genau den Nerv, den es braucht,
um Mamis und Papis zu iiberzeugen. Vorausgesetzt
natiirlich, dass Produkt passt auch wirklich zur LACHELN
UND WINKEN-Fangemeinde. Darauf wird bei jeder
Zusammenarbeit von Anfang an besonderen Wert gelegt!



LAECHELN-UND-WINKEN.COM

Alle Themen, die Mamis fast in den Wahnsinn treiben, mit Herz und Humor in Worte gefasst.
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*100% organisch, keine bezahlten Follower

AUF INSTAGRAM

Der , Spielraum” fiir Stories & Reels aus dem ganz normalen Familien-Chaos.
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AUF FAGEBOOK

Die tollste, kommunikativste, aufgeschlossenste Fan-Base aller Zeiten - ganz OHNE Trolle!
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AUF PINTEREST

Die chaotische Familien-Pinnwand zum Liebhaben und Sattessen.
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AUF YOUTUBE

Manchmal etwas schrég, aber nur selten total bekloppt.
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Auszeichnung & Feedback
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Im Mai 2018 wurde LACHELN UND WINKEN bzw. Anke fiir ihr soziales Engagement der DKMS gegeniiber mit dem Blogfamilia Award ausgezeichnet
- 2u ihrem eigenen Erstaunen sogar mit dem 1. Platz, da sie von so vielen ihrer Leserinnen via Mail bei der groBten deutschen Familienkonferenz nominiert wurde. Ein
irres Kompliment! Genauso, wie jede der weit iiber 130 wahnsinnig herzlich formulierten Bewertungen auf Facebook <3 Hier nur ein kleiner Auszug:

Dieser Blog und die damit assoziierte Mami-Gruppe hier auf FB sind fantastisch. Weil man hier nicht hilflos und selbstzweiflerisch einer Supi-dupi-Instagram-alles-
ist-perfekt-Mutti-und-Kind-Welt gegeniiber steht und sich wie der letzte Versager fiihlt. Sondern weil Anke authentisch ist. Und ehrlich. Und lustig. Und warmherzig.
Und klug. Und freundlich. Und. Und. Und.(...)* Chris Ba

Einfach eine tolle Frau mit einer tollen Familie! Schane, lustige Geschichten vom Alltagswahnsinn mit Kinder!” Julia J.

Super Seite, super Bloggerin. Ich bin eine sehr verkrampfte Mama, da ich mir bei jedem Pups Gedanken mache und mir kaum zutraue, was mit Lia zu unternehmen.
Tausend fragen gehen mir tagtéglich durch den Kopf! Die Seite hilft mir sehr, einiges lockerer zu betrachten.” Carolin G.



Anke Neckar | ¢/o Lacheln und Winken

RUFEN SIE MIGH AN Rubensstr. 411 50676 Kiln
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oder schicken Sie mir eine Mail ... ich freue mich schon darauf, 0 43 (@m2- 260013
mit lhnen zusammenzuarbeiten. &4 hallo@laecheln-und-winken.com
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